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労働安全衛生 企業内教育資料 

１．安全の心得 

『ヒヤリハット繰り返し、いずれは大災害』 

２．災害事例 

  １）脚立から転落して軽傷 

    ①発生状況；高所作業において、脚立（はしご）を  

          使って修理作業を行っていたところ、 

          バランスを崩して、床面に転落して 

打撲した。 

    ②発生要因・天板に乗ってバランスをくずした。 

         ・脚立にまたがってバランスをくずした。 

         ・床面が平らでなく、脚立が動いた。           

         ・はしごが固定されておらず、体重移動で 

          はしごが倒れた。 

    ③再発防止策・天板に乗らない。脚立をまたがない。 

          ・脚立やはしごを乗る際は、もう一人が 

           しっかり脚立やはしごを押さえる。 

          ・頭を守るため、ヘルメットを正しく被る。            

  ２）荷物を開ける際、ナイフで手を切る。 

 ①発生状況；段ボールの荷物をナイフで開けようとして 

       カッターの刃でテープを切る際に誤って 

          自分の手に当たって怪我をした。 

    ②発生要因・紐を切る際、紐を持った手の近くで切る 

作業をした。 

・切れない刃だったので力を入れて滑った。 

・人に話しかけられて注意が散漫になった。 

    ③再発防止策・カッターの刃と手の位置を確認後作業する。 

          ・カッターの刃は、切れ味が良いことを確認 

してから使用する。 

          ・手元をよく見てからその作業に集中して行う。 
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